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日本中世最大の貿易港湾都市・博多の中心として栄えた地域「博多旧市街（オール
ドタウン）」には、中世に由来する歴史・伝統・文化が数多く伝わっています。歴史あ
る寺社が連なる静寂な街並みや、活気溢れる商店街の散策、博多の伝統工芸や伝
統芸能との触れ合い、祭り好きで知られる博多っ子の暮らしや文化を感じられる体
験など、福岡の旅がより一層深まるエリアです。

※体験プログラムの実施場所はMAP（P27～P30）をご確認ください

❶ 「博多町家」ふるさと館
●博多織の実演・体験（無料）
　実演場所　「博多町家」ふるさと館（博多区冷泉町6-10）
　実演・体験時間　11時～13時／15時～17時

●伝統工芸品　絵付け体験
　毎日様々な伝統工芸を実演中。絵付け体験もできます。
　実演場所　「博多町家」ふるさと館　展示棟2階
　体験時間　10時～12時／14時～16時（各5名まで）
　　　　　　博多人形（金・土・日・月曜日）
　　　　　　博多張子（火曜日）博多独楽（水曜日）
　　　　　　博多曲物（木曜日）
　参加料金　材料費　1,500円（税込み）、別途入館料　200円
　申   込   み　092-281-7761

●博多の寺社巡りツアー（無料・申し込み不要）
　ふるさと館周辺の歴史ある寺社を巡ります。
　集合場所　「博多町家」ふるさと館
　所要時間　14：00～15：00
　まち歩きルート　櫛田神社～鹿島本館～龍宮寺～東長寺～妙楽寺
　URL　http://www.hakatamachiya.com/

博多織

博多人形 博多張子

博多独楽 博多曲物

❷ 人力車 人力車で博多のまちを観光しませんか

博多の歴史ある寺社仏閣を“人力車”で巡るちょっと優雅な歴史の旅。
貸切で、ご希望によりコースの設定も可能です。

集合場所　「博多町家」ふるさと館（博多区冷泉町6-10）
開   催   日　毎日開催（事前に予約）
受付時間　9：00～16：00
参加料金　1台（2名）　30分 5,000円 ～ 60分 10,000円
申   込   み　博多人力屋：092-263-5720　携帯：090-8836-9724
URL　https://jinrikiya.com/

❸ 絵付け体験 博多人形

お好きな人形を選んで頂き、絵の具を使用して人形に色を付けていきます。
作品はそのままお持ち帰りいただけます。

開催場所　田中勇気博多人形工房（博多区上川端9-35 冷泉荘4階） 
開   催   日　木曜日～日曜日（事前に要確認）
開催時間　10時～12時／13時～17時（最終受付16時）
参加料金　体験時間 約1時間　人形 小：1,650円、大：2,200円
申   込   み　080-1600-1042
URL　http://hakataningyo.boo.jp/

❹ 着物着付け 着物を着て街に出よう

着付けやレンタル着物を行っております。
着物を着て博多のまちを散策し、とっておきの思い出を作りませんか？

開催場所　古風古布＜KOFUKOFU＞（博多区冷泉町7-3-1） 
営業時間　10時～18時30分
参加料金　着物レンタル着付け（小紋）一式　5,500円
　　　　　ゆかたレンタル着付け一式　3,300円
申   込   み　092-261-2587　
URL　https://www.kofukofu-enishi.com

❺ お茶体験 おいしい日本茶いかがですか

創業300年、老舗のお茶屋で、
日本茶の歴史や美味しいお茶の入れ方を学べます。

開催場所　光安青霞園茶舗（博多区中呉服町8-1）
営業時間　10：00～17：00
参加料金　煎茶体験　825円～（お茶菓子つき）
　　　　　抹茶体験　1,210円（お茶菓子つき）
申   込   み　TEL　092-291-0365
URL　http://www.mitea.jp/

散策コースやイベント情報など
詳細はパンフレット・ホームページをチェック
��������������������� よかなび  博多旧市街 検索
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❻ 伝統芸能鑑賞博多ガイドの会とは
寺社など歴史・文化をはじめとした魅力あ
ふれる博多旧市街をより詳しく紹介する
ため、伝統について学び、おもてなしの心
で案内する観光ボランティアガイドです。

■ ガイドと行くまち歩きコース

博多千年門
↓

承天寺
↓

妙楽寺
↓

円覚寺

文化発祥コース

東長寺
↓

龍宮寺
↓

萬行寺

博多昔話コース

櫛田神社
↓

「博多町家」ふるさと館
↓

高柳商店（博多鋏）
↓

はかた伝統工芸館

祭・伝統工芸コース

櫛田神社
↓

東長寺
↓

承天寺
↓

博多千年門

寺社巡りコース

所要時間：各コース２時間程度
ガイド料：ガイド１名につき2,000円（お客様10名に対してガイド１名が目安）
お申込み方法：実施日の７日前までにホームページもしくは電話、FAXにて。
英語でのガイドも対応可能です。

申込受付・お問い合わせ先

博多区役所企画振興課（博多ガイドの会事務局）

❼ 修行体験
本物の禅寺で「自分と向き合う」坐禅体験を行います。
あなたも多忙な日々から離れ、静かな禅寺で誰にも邪魔されない精神統一
の時間を体験できます。

開催場所　妙楽寺（博多区御供所町13-6）
開   催   日　月曜日・日曜日（他の曜日はリクエストによる、事前に予約）
開催時間　17：00（他の時間はリクエストによる）
参加料金　体験時間1時間　2,500円
申   込   み　092-281-4269

博多の伝統芸能を身近に感じてみませんか？
博多芸妓による演舞やお座敷遊び体験の他、日本舞踊や民舞、博多独楽な
ども鑑賞できます。

開催場所　博多伝統芸能館（博多区冷泉町2-20）
開催日程　月4回程度（ホームページで確認してください）
参加料金　体験時間 約1時間　3,000円～
申   込   み　092-441-1118
URL　https://hakata-geinou.jp/

❽ お土産に最適！
自分の好きな字やイラストを提灯に絵付けします。 
立てて飾れる提灯です。法被を着て、写真撮影もできます。

開催場所　門田提灯店（博多区上川端11-8）
開   催   日　月曜日～日曜日（事前に要確認）
開催時間　10：00～19：00（最終受付18：00）
参加料金　体験時間1時間　3,000円
申   込   み　TEL 092-271-5766／E-mail:info@kadota-chouchin.com
URL　http://kadota-chouchin.com/

❾ 海元寺のヨガ体験

博多の伝統文化に触れてみよう

禅寺で本格坐禅体験

老舗提灯店でオリジナル提灯をつくろう

迫力満点の閻魔大王と観世音菩薩が鎮座する「海元寺」。
お寺という静かで特別な空間にお香の香りが漂い、リラックスした雰囲気
の中ヨガを体験できます。

開催場所　海元寺（博多区中呉服町10-5）
開   催   日　第2、第4水曜日
開催時間　10：00～11：15
参加料金　3,600円（税別）
申   込   み　https://suito.inboundhub.jp/ja/experiences/17

〒812-8512　福岡市博多区博多駅前2丁目9番3号
TEL  092-419-1012 　FAX  092-434-0053

HP  http://hakatanomiryoku.com/guide
E-mail  t-shinko.HAWO@city.fukuoka.lg.jp

東長寺は毎日、博多千年門は土日祝日の10時～15時にガイドが常駐
しています。東長寺では11時と14時から各回30分程度、博多千年門
では13時30分から1時間程度、定時ツアーガイドも行っています。
※いずれも夏期・冬期は休み

■ 東長寺・博多千年門の無料ガイド

その他にも季節やお祭りなどに合わせた企画コースを市政だよりやホームページでご案内しています！
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マリンメッセ福岡

THE LIVELY
HAKATA FUKUOKA

石村萬盛堂博多土居通り店

門田提灯店

光安青霞園
茶舗本店

❽

❺
❾石村萬盛堂本店

（2021年夏頃から）



祇園町

古風古布

冷泉荘

博多伝統芸能館

❹

❸

❶❷

❻

❼

三井ガーデンホテル
福岡祇園

THE BLOSSOM
HAKATA Premier

都ホテル

JRJP博多ビル

KITTE博多
博多マルイ

如水庵
博多駅前本店

オリエンタルホテル福岡博多ステーション




